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Insgesamt werden Veranstaltungen im Umfang von 632 UE angeboten. Die Teilnahme an den sieben 
Grundlagenseminaren (96 UE) ist verpflichtend und kann nicht durch die Teilnahme an anderen Theoriese-
minaren ersetzt werden.  
 

 

 

 

 

 

    FS Veranstaltung UE Dozent 

    
1 Einführung / Grundlagen der Verhaltenstherapie 1 20 Cramer 

1 Grundlagen der Verhaltenstherapie 2 16 Cramer 

1 Grundlagen der Verhaltenstherapie 3 16 Cramer 

1 Anamnese und Befund 16 Jabs 

1 Anleitung zur Praktischen Tätigkeit / Diagnostik 16 Pohl 

1 Suizid und Krisenintervention 16 Pohl 

1 Depressive Störungen 1: Grundlagen 16 Schroeter 

1 Psychopharmakologie 1 4 Lauer 

1 Psychopharmakologie 2 4 Lauer 

    
2 Grundlagen der Verhaltenstherapie 4 16 Cramer 

2 Grundlagen der Verhaltenstherapie 5 16 Cramer 

2 Psychosen 16 Pohl 

2 Angststörungen  20 Schneider 

2 Gruppentherapie 20 Gietl 

2 Zwangsstörung 16 Gmelch / Preß 

2 Psychopharmakologie 3 4 Lauer 

2 Psychopharmakologie  4 4 Lauer 

    
3 Posttraumatische Belastungsstörung 16 Liedl 

3 Persönlichkeitsstörungen I 16 Marwitz 

3 Persönlichkeitsstörungen II 16 Marwitz 

3 Borderlinestörung / Dialektisch-Behaviorale Therapie (DBT) 16 Brandenburg 

3 Essstörungen 16 Gorzewski 

3 Depressive Störungen 2: CBASP 12 Löhr 
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Der Umfang dieser in der Gruppe eines Kursjahrgangs angebotenen Seminare beträgt 588 UE. Die 
Stunden und verteilen sich auf die Fachsemester wie folgt: 1 = 124, 2 = 112, 3 = 92, 4 = 88, 5 = 96 und 6 = 
76. Zusätzlich werden kursübergreifend folgende Seminare im Umfang von 44 UE angeboten: 
 

1) Anleitung zur „Praktischen Ausbildung“ nach der Zwischenprüfung im Umfang von 20 UE  
 
Diese Seminarreihe leitet die praktische Ausbildung (Ambulanztätigkeit). Die Veranstaltungen 
finden über die Dauer eines Semesters halbtägig oder ganztägig an der Institutsambulanz Würz-
burg statt. Basiskompetenzen ambulanter Psychotherapie werden vermittelt (Indikationsstellung, 
Verfassen von Berichten, Kooperation mit Mitbehandlern, Abrechnung etc.). Die Reihe startet 
jeweils zum Semesterbeginn im Oktober bzw. April.  
 

2) Prüfungsvorbereitungskurse für das Staatsexamen (12 UE, jedes Semester) 
 

3) das Seminar „Recht für Psychotherapeuten“ mir RA Michael Seiters (12 UE, alle 2 Jahre) 

FS Veranstaltung UE Dozent 

    
4 Verhaltenstherapie - Grundlagen  6 8 Cramer 

4 Neuropsychologie  16 Gorny 

4 Abhängigkeiten 16 Vollmer 

4 Somatoforme Störungen 16 Weiß 

4 Schmerzstörungen  16 Hewig 

4 Achtsamkeit 16 Macht 

    
5 Akzeptanz-Commitment-Therapie 16 Dekoij 

5 Emotionsfokussierte Therapie 16 Weiß 

   5 Metakognitive Therapie    16 Korn 

5 Behandlung von Kindern und Jugendlichen 1 12 Jans 

5 Behandlung von Kindern und Jugendlichen 2 12 Jans 

5 Paartherapie  12 Kubartz-Klatt 

5 Sexualstörungen 12 Kubartz-Klatt 

    
6 Verhaltenstherapie - Grundlagen  7 8 Cramer 

6 Einführung in die Systemische Therapie 16 Dickhut 

6 Einführung in die Schematherapie 16 Vogel / Reiß 

6 Einführung in die Klinische Hypnose 16 Krause 

6 Einführung in die Tiefenpsychologie / Psychoanalyse 20 Diergarten 
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