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Sie interessieren sich für eine Abschlussarbeit an unserer Professur? 
 

• Gegen Ende jedes Semesters findet eine Informationsveranstaltung zu Projekt- und 
Abschlussarbeiten (im kommenden Semester) an der Professur statt. Der Termin wird auf 
unserer Homepage (unter Aktuelles) bekanntgeben. 

• Informieren Sie sich über Forschungsschwerpunkte und Publikationen der 
Abteilungsmitglieder auf den Webseiten der Professur und ggf. auch in der Sprechstunde der 
Abteilungsmitglieder. 

• Bewerben Sie sich um einen Betreuungsplatz für ausgeschriebene oder selbst entwickelte 
Themen. Der Bewerbungstermin wird jeweils in der Informationsveranstaltung und auf 
unserer Homepage bekanntgegeben. Die Bewerbungstermine für Abschlussarbeiten finden 
jeweils gegen Vorlesungsende des vorausgehenden Semesters statt.  

• Besuchen Sie unser Forschungskolloquium. Im Forschungskolloquium werden aktuell 
laufende Abschlussarbeiten vorgestellt und diskutiert. Außerdem werden Fragen zu 
verschiedenen Aspekten/Phasen bei der Erstellung einer Abschlussarbeit (wie z.B. Schreiben 
des Exposés/Theorieteil der Arbeit, Akquise von Studienteilnehmern) besprochen. 

 
 
Sie schreiben Ihre Abschlussarbeit an unserer Professur? 
 
Hinweise für die schriftliche Gestaltung einer Abschlussarbeit 
 
1. Allgemeines 

• Der generelle Aufbau der Abschlussarbeit entspricht der Struktur eines Zeitschriftenartikels 
(z.B. Journal of Applied Psychology) 

• Als Richtwert für den Umfang von Bachelorarbeiten sind 30 Seiten (+/- 20%) vorgesehen.  
• Als Richtwert für den Umfang der Masterarbeiten sind 50 Seiten (+/- 20%) vorgesehen.  
• Orientieren Sie sich an den Regeln zur Manuskriptgestaltung der APA (American 

Psychological Association).  
• Die Arbeit kann auf Deutsch oder Englisch geschrieben werden. 

 
2. Aufbau einer Abschlussarbeit 

• Titelblatt (Titel der Arbeit, Ihr Name, Betreuende und Gutachtende, Abgabedatum) 
• Zusammenfassung  

o Fragestellung, Methode und Hauptergebnisse der Arbeit verständlich zusammenfassen 
• Inhaltsverzeichnis 
• Einleitung 

o auf allgemein verständlichem Niveau knapp in das Thema einführen und für die 
Fragestellung der Arbeit interessieren 

o theoretische und praktische Relevanz der Arbeit darstellen 
• Theoretischer Hintergrund  

o wesentliche Konzepte und Theorien kurz (!) beschreiben 
o Hypothesen ableiten und begründen (das ist der wichtigste Teil des theoretischen 

Hintergrunds!)  
• Methode 

o alle Informationen bereitstellen, so dass die Studie im Prinzip auf der Basis der 
Informationen im Text repliziert werden kann  

o Studienablauf, Stichprobe, Studiendesign und die verwendeten Messinstrumente 
beschreiben 
 



• Ergebnisse  
o sinnvoll in Text, Tabellen und ggf. Abbildungen ordnen 
o Erläuterung der in den Tabellen dargestellten Ergebnisse im Text darstellen 

• Diskussion 
o Ergebnisse kurz zusammenfassen 
o Ergebnisse mit Bezug auf die im Theorieteil verwendeten Theorien und früheren 

empirischen Ergebnisse kritisch diskutieren 
o Stärken und Schwächen der Arbeit diskutieren 
o Implikationen für Theorie und Praxis ableiten 

• Ggf. Anhänge 
o ggf. zusätzliche Tabellen oder Analysen (z.B. Voraussetzungstests) 
o ggf. Untersuchungsmaterialien 

• Schriftliche Versicherung, dass die Arbeit selbständig verfasst und keine anderen als die 
angegebenen Quellen und Hilfsmittel benutzt sowie Zitate kenntlich gemacht hat 
 

3. Layout und Formatierung:  
• 1,5facher Zeilenabstand, 12 Punkt-Schrift, 2,5 cm Rand 
• linksbündige Ausrichtung oder Blocksatz möglich 
• gut lesbare Schriftart (z.B., Times New Roman, Arial) 
• Kopfzeile mit Kurztitel links und Seitenzahl rechts (erscheint nicht auf Titelblatt, aber 

Seitenzählung beginnt mit dem Titelblatt) 
• Im Text selbst nichts fett schreiben und nichts unterstreichen; keine Hervorhebungen durch 

„Anführungszeichen“; Hervorhebungen durch Kursivsetzen  
• Überschriften einzelner Abschnitte der Arbeit durch Abschnittnummerierung (1, 1.1, 1.1.1 

etc.) kennzeichnen; nach jeder Überschrift muss Text folgen. Die Formatierung der 
Überschriften muss nicht den APA-Regeln folgen, muss aber durchweg konsistent sein. 

• Die Arbeit soll ein Inhaltsverzeichnis enthalten (siehe Aufbau einer Abschlussarbeit) 
 

4. Zitieren 
• gemäß den Regeln der American Psychological Association (APA) in der neusten Ausgabe.  
• Im Literaturverzeichnis tauchen alle im Text zitierten Arbeiten und auch nur diese auf 
• alles, was wörtlich übernommen wird, als Zitat kennzeichnen (mit Seitenzahl) 

 
5. Tabellen und Abbildungen 

• Orientieren Sie sich auch hier an Tabellen und Abbildungen aus Artikeln in APA-Journals 
(z.B. Journal of Applied Psychology) 

• Tabellen und Abbildungen müssen informationshaltig und selbsterklärend sein. Abkürzungen 
und Symbole müssen, soweit nicht allgemein bekannt, in den Anmerkungen unter der Tabelle 
bzw. in einer Legende für die Abbildung erläutert werden.  

• Tabellen und Abbildungen haben jeweils eine „Überschrift“. Beide werden unabhängig 
voneinander (und unabhängig vom jeweiligen Textabschnitt) nummeriert. 

• Tabellen und Abbildungen sollen den Text ergänzen; an geeigneter Stelle im Text platzieren 
und darauf hinweisen, z.B. „…(siehe Tabelle 3)“; „Wie in Abbildung 2 zu sehen...“ 

 
6. Abgabe der Arbeit 

• Beachten Sie hier bitte die entsprechenden Vorgaben der Prüfungsordnung. 
• Der Arbeit ist eine Daten-CD beizulegen, die den Fragebogen der Untersuchung, den 

gelabelten Rohdatensatz, die Syntax, die die in der Arbeit berichteten Ergebnisse erzeugt, und 
die Arbeit als PDF enthält. Diese Daten-CD ist für den Betreuer oder die Betreuerin der Arbeit 
gedacht. Alternativ können Sie diese Dokumente auch per Email an Ihre Betreuungsperson 
schicken. 
 


